
第45回中長距離記録会記録一覧

種目(３０００ｍ)

タイム順 氏名 所属 記録 備考

1 伊東雄志 　9　′39　″

2 紺野佳輝 久居自衛隊 　10　′04　″

3 八重樫健治 久居自衛隊 　10　′15　″

4 森川峻志 　10　′15　″

5 酒井　浩 肥やし系 　10　′39　″

6 橋本慎一 　10　′41　″

7 里澤聡洋 日進ランニングクラブ 　10　′45　″

8 櫻井　翔 陸上自衛隊 　10　′48　″

9 杉浦彪牙 乙川中学校 　10　′55　″

10 平川拓斗 久居自衛隊 　10　′57　″

11 中山夕有奈 　11　′14　″

12 松田康成 愛知マスターズsteez 　11　′55　″

13 池　政志 京都マスターズ 　12　′31　″

14 坂元隆仁 　12　′57　″

15 松浦健明 爽快足 　14　′50　″
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第45回中長距離記録会記録一覧

種目(10000ｍ)

タイム順 氏名 所属 記録 備考

1 伴　徳浩 川崎重工業名古屋 　35　′21　″

2 有田龍平 富士松アスリートクラブ 　35　′38　″

3 宮田　往 　36　′01　″

4 小山礼仁 　36　′21　″

5 廣野将行 　36　′28　″

6 稲葉佑典 カンピオーネサイクリングチーム 　36　′55　″

7 林　和希 　37　′25　″

8 高山直也 久居自衛隊 　38　′10　″

9 橋田達弘 富士空界 　38　′54　″

10 齋藤直宏 愛知アスリート 　39　′52　″

11 渡邉裕也 　41　′37　″

12 加藤宏行 tnrc 　41　′52　″

13 塩崎智重 　43　′00　″

14 水谷勝司 　45　′10　″

15 加藤和彦 　47　′05　″

16 塚本達夫 　48　′39　″

17 大村英輔 昭府御殿走友会 　52　′35　″

18 永田淳子 　53　′34　″

19 永田政則 　55　′21　″
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第45回中長距離記録会記録一覧

種目(1500ｍ)

タイム順 氏名 所属 記録 備考

1 日野　蓮 久居自衛隊 　4　′25　″

2 中島草平 すずくさ 　4　′33　″

3 溝口貴大 　4　′41　″

4 渋谷光暁 大府北中学校 　5　′03　″

5 林　和希 　5　′07　″

5 佐々木一真 　5　′14　″

7 横尾勇一 三木RC 　5　′14　″

8 小室舞桜 春日井中部中学校 　5　′24　″

9 相澤凛人 小牧中学校 　5　′25　″

10 吉永　司 ダイテック 　5　′52　″

11 榊原　陸 岩津小学校 　6　′05　″

12 坂元隆仁 　6　′07　″

13 伊藤正浩 　6　′15　″

14 佐々木詠一 ササッキーズRC 　6　′22　″

15 佐々木悠愛 ササッキーズRC 　6　′22　″
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第45回中長距離記録会記録一覧

種目(5000ｍ)

タイム順 氏名 所属 記録 備考

1 日比野誠 関体協 　16　′38　″

2 松岡　慧 　16　′42　″

3 中山貴文 　18　′23　″

4 成瀬裕樹 　18　′26　″

5 牧田一志 滝高校 　18　′34　″

5 稲垣脩一 中京大学 　19　′12　″

7 小倉　徹 三井倉庫 　19　′44　″

8 濱地　守 雲竹斎持久走部 　19　′46　″

9 渡邉薫乃 　20　′26　″

10 塩崎智重 　20　′28　″

11 大野修平 リップル 　20　′33　″

12 佐藤英雄 　22　′36　″
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